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Circolare n. 240

OGGETTO: Convegno sui disturbi del comportamento alimentare: riconoscerli e prevenirli

Su indicazione del docente referente per I'educazione alla salute, prof. Domenico Zanghi, con la presente si
comunica che, nell’ambito delle attivita afferenti all’educazione alimentare, giovedi 23 marzo 2023, dalle
ore 10.15 alle ore 11.15, le studentesse e gli studenti delle classi in indirizzo parteciperanno al “Convegno
sui disturbi del comportamento alimentare: riconoscerli e prevenirli” organizzato in collaborazione con la
Croce Rossa ltaliana - Comitato di Palermo, su tematiche inerenti alla prevenzione dei disturbi del
comportamento alimentare (DCA), considerate delle vere e proprie malattie che colpiscono gli adolescenti

ed esprimono una condizione di profondo disagio e di malessere psicologico.

Relatori:
Dott.ssa Daniela Coniglio — Biologo e Nutrizionista Clinico
Dott.ssa Marianna Di Martino — Personal trainer
Dott.ssa Alessandra Buccoleri — Psicologa

Moderatore:

Prof. Domenico Zanghi

E prevista la partecipazione di una rappresentanza di volontari della Croce Rossa Italiana - Comitato di
Palermo tra cui due alunne frequentanti la classe 5% L: La Corte Giovanna e Cozzolino Aurora.

Le attivita si svolgeranno in auditorium presso la sede centrale.

Gli studenti del plesso del liceo delle Scienze Umane raggiungeranno la sede centrale accompagnati dai

docenti in orario di servizio.

La Dirigente Scolastica

Natalia Scalisi
firma autografa sostituita a mezzo stampa,
ai sensi dell’art. 3, c. 2, del D. Lgs. n. 39/93

Corleone, 20/03/2023
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